
1010èème Meeting ABBEVILLOISme Meeting ABBEVILLOIS
des Mades Maîîtres (bassin 25 m)tres (bassin 25 m)

Samedi 17 Janvier 2015Samedi 17 Janvier 2015

Règlement :
 Le meeting se déroule en bassin de 25 m sur 8 couloirs.
Un bassin d’échauffement est disponible
 Les nageurs doivent être licenciés FFN
 Le règlement sera celui de la FINA en catégorie Maître.
 Catégories Maîtres (25 ans et plus, né en 1988 et avant)
 Récompenses pour les 3 premiers au point de chaque discipline

Engagements :
 Inscriptions par EXTRANAT avant 15 janvier minuit
 4,00 € par nageur, relais inclus.
 Le nombre de courses par nageur est limité à 4 courses.
 Les relais peuvent être mixtes (2 hommes et 2 femmes).
 Officiels : Chaque Club proposera au moins un officiel.

Organisé par le SCA Natation
Ouverture des portes Ouverture des portes àà 18h3018h30
DDéébut des but des éépreuves preuves àà 19h1519h15

SCA Natation - 80100 ABBEVILLE - https://www.facebook.com/scabbevillenatation
 : 03.22.24.97.96 - scanat@wanadoo.fr ou francois.debroucke@free.fr

Centre Nautique de la CommunautCentre Nautique de la Communautéé de Commune de lde Commune de l’’Abbevillois AQUAbbevillois AQU’’ABB ABB --
AllAlléée du 8 Mai 1945 e du 8 Mai 1945 -- 80100 ABBEVILLE80100 ABBEVILLE

Un pot de l'amitié sera offert à la fin de la rencontre.

Programme « prévisionnel » de la réunion

• 400 m NL Dames et Messieurs

• 50 m Papillon, Dos, Brasse, NL Dames et Messieurs

•100m Papillon, Dos, Brasse, NL, 4 Nages Dames et Messieurs

•Relais 4 x 50 m Nage Libre et 4 Nages mixte

•400m NL pour les non FFN


