Meeting des Maitres de Compiegne
“nesse Natat, \ & BIes
7) 3°me étape du challenge Maitres de I'Oise

[\ ( ( ) Le samedi 31 janvier 2015

Ouverture des portes 18h

o’nplegne O\S Début des épreuves : 19h

Le programme, Dames & Messieurs :

400 NL
50 Papillon
50 Dos
200 Brasse

Remise des récompenses des 4 premiéres courses

100 4N
200 Papillon
50 Brasse
50 NL

Remise des recompenses des 4 derniéres courses

Reglement du meeting :

- Compétition pour tous les nageurs de plus de 18 ans. Les nageurs de la catégorie CO (18 —

24 ans) sont acceptés mais seront traités hors classement, et ne pourront prétendre

participer au Challenge Maitres de I'Oise.

- Pas de limite pour les engagements.

- Les engagements se feront sur le serveur www.extranat.fr. Période d’engagements du
21/01/2015 au 28/01/2015.

- Prix des engagements : forfait de 6€ par nageur.

- Nous demandons au moins un officiel par club.

Les récompenses :
- Une médaille pour les 3 premiers du classement par point (avec le coefficient de

rajeunissement), chez les hommes et chez les femmes.

Une collation sera offerte par le club de la JNC60 a la fin de la compétition.
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